
 
 
Программа «Здоровые суставы» 
 

п/п Наименование медицинских услуг 

Санаторно-курор
тная путевка 

14 дней 

Количество 
процедур 

Врачебный прием 

1 Первичный прием лечащим врачом 1 

2 Повторный прием лечащим врачом  2 

3 Консультация врача-специалиста (по показаниям) 2 

Лечебные процедуры 

4 
Ванны (один из видов): радоновые, УСВ, с природным 
бишофитом, йодобромные, хвойно-жемчужные, 
пенно-солодковые 

6 

5 
Аппликация грязевая (2 зоны) ​
(природная лечебная грязь тамбуканского 
происхождения) 

7 

6 Массаж ручной классический, 2,0 усл. ед. 7 

7 Ударно-волновая терапия (2 зоны) 5 

 
 1  
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8 Физиотерапевтические процедуры 8 

9 Лечебная физкультура 8 

10 Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день по 
200 мл Еж.  

11 Климатотерапия Еж.  
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